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健保・共済等の加入者に対して居住自治体がん検診事業の情報を提供する

「市区町村『がん検診』受診支援プログラム」

株式会社インサイツ

代表取締役 石川陽介

株式会社インサイツ 会社概要

所在地 東京都中央区

事業内容 医療保険者加入者向け健康増進サービス
健康情報の分析・評価サービス
ヘルスケアコンサルティング
ヘルスケアICTサービス

主要取引先 厚生労働省、健康保険組合連合会、
健康保険組合、共済組合、国保組合、
市町村国保 など

～令和７年度厚生労働省高齢者医療運営円滑化等補助金における健康保険組合による保健事業 (共同事業) 採択事業～

市区町村が実施するがん検診の活用によるがん検診受診率向上のための共同事業
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本日の内容

1. 事業概要

2. 職域連携によるがん検診受診率向上
に関する自治体アンケート結果

3. 健保・共済等の本事業活用方法

4. 自治体連携の実証事業計画概要
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自治体と被用者保険はそれぞれ「がん検診」事業を行っていますが、相互に事業内容等を把握するこ
とが困難なため、全く別の事業として行われているケースが大半となっています。これらの情報を連
携することでがん検診受診者数を増加することが本事業の狙いです。

自治体 (市区町村)

国立研究開発法人国立がん研究センター「がん情報サービス」から引用

※大田区の例

健康増進法に基づく
健康増進事業として実施

被用者保険

※綜合警備保障健保の例

加入者の健康保持増進を図る
ための保健事業として実施

全く別の事業として運用

自治体と被用者保険の情報を
連携することで

がん検診受診者数増加を狙う
2
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【参考】第4期がん対策推進基本計画では「実施主体によらずがん検診を一体的に進める」とされて
おり、「がん検診のあり方に関する検討会」においても、国・市町村が保険者・事業主にアプロー
チすることにより、職域健診と連携していこうとする方向性が示されています。

(以下省略)

厚生労働省「第43回がん検診のあり方に関する検討会」資料より抜粋

3
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①加入者に居住自治体のがん検診事業利用を促し、職域＋地域トータルの受診率を向上する

②退職等による資格喪失者に居住自治体事業の情報提供を行い、国保への円滑な移行を支援する

住民
(健保・共済等加入者 )

市区町村

がん検診受診機会
の増加

がん検診周知啓発機会の増加
がん検診事業利用者数の増加

健保・共済等

HOME1

健保・共済等 が
市区町村のがん検診事業の
情報を収集

住民が
居住自治体のがん検診情報に
アクセスする健保・共済等が

居住自治体のがん検診情報を
提供して受診を促す

2 3

・都道府県のがん検診情報
・居住自治体トップページ
・ 同 地域保健事業ページ
・ 同 がん検診事業ページ
・精密検査に関する情報ページ

本事業の狙い

自治体
がん検診DB

がん検診受診率向上
一人当たり補助額の増加抑制

※埼玉県川口市の例
＜事業概要図＞

4
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本事業の社会的意義

① 国が進めるがん対策の方向性に即した取り組み

「第４期がん対策推進基本計画」及び「がん検診のあり方に関する検討会」において、国・市区町村と被用者保険の連携
を進める方向性が示されています。本事業は、被用者保険がその推進役としての一翼を担う具体的なアクションという位
置づけになります。

② 忙しい現役世代のために、がん検診受診機会及び選択肢を増加

受診機会を逃しがちな現役世代に対して、がん検診受診機会を増やすこと、及び受診をするための選択肢を拡げることは、
市区町村・被用者保険ともにメリットの多い取り組みと言えます。また、被用者保険からのアプローチが難しく、受診機
会が限られる被扶養者の受診勧奨にも有効と考えられます。

③ 退職後の円滑な国保移行を支援

退職などによる資格喪失を控えた方に居住自治体のがん検診等の情報を提供することにより、国保への円滑な移行を支援
することができます。

5
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本日の内容

1. 事業概要

2. 職域連携によるがん検診受診率向上
に関する自治体アンケート結果

3. 健保・共済等の本事業活用方法

4. 自治体連携の実証事業計画概要
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職域連携によるがん検診受診率向上に関する自治体アンケート 概要

• 調査目的

– 厚生労働省「令和7年度高齢者医療運営円滑化等補助金における健康保険組合による保健事業」における
『市区町村が実施するがん検診の活用によるがん検診受診率向上のための共同事業』の一環として、
全国の自治体における取組状況や課題を把握することを目的とする。

• 調査対象

– 全国の市区町村（政令指定都市行政区を除く）※一部の広域連合を含む

• 調査方法

– インターネットによる回答

• 調査実施期間

– 2025年10月末～11月中旬

• 有効回答数

– 897件（52%）※重複回答を除く

地域 送付数 回答数 回答率

北海道 179 91 51%

東北 224 118 53%

関東 420 218 52%

東海 160 95 59%

北陸 81 43 53%

近畿 198 100 51%

中国 107 56 52%

四国 91 38 42%

九州・沖縄 274 138 50%

■ 地域別回答状況

人口 送付数 回答数 回答率

5千未満 283 100 35%

5千～1万 239 114 48%

1万～2万 284 141 50%

2万～5万 402 205 51%

5万～10万 243 143 59%

10万～30万 197 136 69%

30万以上 86 57 66%

■ 人口規模別回答状況

7

本日は、アンケート結果の
一部を抜粋してご紹介します
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①自治体が、がん検診受診率向上のために最優先で解決したい課題

20%

14%

12%

11%

9%

8%

7%

7%

5%

3%

4%

職域との連携・職域受診情報の把握

若年層の受診率向上

全般的（特定対象・施策に紐づかないもの）

受診環境・医療機関体制整備

通知・勧奨・広報

意識向上・啓発

予約・申込・DX

予算・財源

特定がん受診率低迷（胃・大腸など）

未受診者フォロー・継続受診

その他

Q：がん検診受診率向上のために最優先で解決したい課題があればご記入ください。

※AIを用いて自由記述内容を分類・集計
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②職域との連携によるがん検診事業

Q：職域が居住自治体のがん検診事業の案内を行った場合、ど
のようなメリットがあると思いますか？（複数選択可）

86%

78%

62%

2%

働く世代の受診機会が増える

普及啓発活動の1つとして活用できる

がん検診に関心を持つ住民が増加する

その他

39%

25%

36%
ある

今のところ連携していないが、
今後検討したい

連携しておらず、
特に予定もない

Q：これまでに職域と連携してがん検診を実施また
は案内したことがありますか？

60%以上の自治体が職域との連携による
がん検診の必要性を感じている

職域が自治体のがん検診事業の
案内を行うメリットは大きい

9
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③「市区町村『がん検診』受診支援プログラム」の有効性評価

Q：本事業は、がん検診の【認知度向上】に有効だと思い
ますか。

13%

77%

2%
8% 非常に

有効だと思う

有効だと思う

わからない

Q：本事業は、がん検診の【受診率向上】に有効だと思い
ますか。

9%

73%

3%
14%

わからない
あまり有効だと

思わない 非常に
有効だと思う

有効だと思う

あまり有効だと
思わない

90%の自治体が本事業は
がん検診の認知度向上に有効と回答

80%以上の自治体が本事業は
がん検診の受診率向上に有効と回答

10
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本日の内容

1. 事業概要

2. 職域連携によるがん検診受診率向上
に関する自治体アンケート結果

3. 健保・共済等の本事業活用方法

4. 自治体連携の実証事業計画概要
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自治体がん検診データベース 画面イメージ

トップページ
＆自治体検索

デザイン・テキストは開発時のイメージです。
本番稼働時とは異なる場合があります。

補助金申請方法のご案内
(健保・共済ごとの個別ページ)

自治体検索結果 知っておこう！
がん検診

補助対象や
申請方法を掲載

12

全国自治体のがん検診等紹介ページ
をデータベース化し、Web上で公開

個別URL/QRコードから
居住自治体のがん検診紹介
ページの直接誘導すること

も可能
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チラシによる加入者向け告知

表面（事業説明、がん検診の情報提供）

13

裏面（補助申請書）

ナブテスコグループ健康保険組合
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ホームページによる加入者向け告知

サニーピア健康保険組合 大真空健康保険組合

14
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ハガキによる受診勧奨（居住自治体の情報に直接誘導）

兵庫県建築健康保険組合 エーアンドエーマテリアル健康保険組合

※圧着ハガキ

個別
QRコード

※被扶養者対象の健診受診勧奨事業とセットで告知

個別
QRコード

15
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がん検診受診費用の補助ルール

16

ＡＬＳＯＫ健康保険組合 ヤマトグループ健康保険組合ナブテスコグループ健康保険組合
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本事業は、加算・減算制度総合評価指標における「6-③ 市町村が実施するがん検診の受診勧奨 (3点) 」
及び「4-②退職後の健康管理の働きかけ (4点) 」としても活用が可能です。

4-②退職後の健康管理の働きかけ (4点)

6-③市町村が実施するがん検診の受診勧奨 (3点)

第4期後期高齢者支援金の加算・減算制度

17
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共同事業への新規参加団体（健保・共済等）を募集しております。

18

本事業は複数の健保・共済等による共同事業としての運用を開始しており、
新規参加団体を随時募集しています。

種別 年度あたり費用

加入者数 1万人以上 398,000円

加入者数 1万人未満 298,000円

• 加入者数は、当該年度の4月1日時点の加入者数とします。

• チラシ等の印刷物は含まれておりません。

• お支払い方法：申込月末締め翌月末払い

健保・共済等の共同事業参加費用（税別）
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本日の内容

1. 事業概要

2. 職域連携によるがん検診受診率向上
に関する自治体アンケート結果

3. 健保・共済等の本事業活用方法

4. 自治体連携の実証事業計画概要
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実証事業概要

住民 (健保加入者)

自治体

健保・共済等

HOME1

がん検診事業の
情報を登録する

自治体がん検診DBで概要を確認
⇒自治体HPにアクセスする

加入者に自治体の
がん検診受診を促す

2

3

3

自治体が提供した
がん検診事業等の概要を

自治体がん検診DB上で確認

【目的】がん検診事業等の情報を自治体から職域に提供する仕組みの実現可能性の検証

＜実装後の画面イメージ＞＜利用フロー＞

※本実証事業は、受診率等に関する成果を創出するための前段階として、自治体からの情報提供スキームが過度な負担なく継続可能かを検証するものと位置付けています。

自治体
がん検診DB

20

✓ タイムリーな情報提供

✓ 健保・共済等による情報活用
の可能性が拡大
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検証内容等

12 1 2 3 4 5 6

2025 2026

トライアル運用

実証事業運用会議 ※2～3回程度の開催を想定
（関係者が負担なく運用できる仕組みの要件に関する討議・合意）

・・・

参加団体調整

自治体がん検診DB改修

事業評価・
次ステップ

判断

■ 検証対象

■ 実施スケジュール

入力フォーマット
暫定版作成

トライアル運用を経て
入力フォーマットを確定

21

✓ 自治体における運用性：情報入力の負担が大きすぎないか、横展開可能か

✓ DB運用の継続性：情報の品質（情報のバラツキ等）は十分か、運用コスト・工数は適正レベルか

✓ 健保による活用可能性：加入者に提供する情報として適正か、健保として活用できる情報か
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本実証事業における自治体の参加条件等

参加条件

• 本実証事業に参加いただく自治体は、以下にご協力いただける前提とさせていただきます。

✓ 自治体が職域に提供するがん検診事業等の情報の標準化、及び入力フォーマット設計の支援

✓ 「がん検診事業等の情報を自治体から職域に提供する仕組み」のトライアル運用

✓ トライアル運用後、継続的な事業としての実現性評価

✓ 上記のための実証事業運用会議への参加

※本実証事業に関する自治体の費用負担はありません。

参加メリット

• 健保・共済等加入者に対するがん検診情報等の周知・受診機会の増加

• 今後のがん検診事業の周知・啓発等に関する情報収集

• 職域・有識者との協働による先進的モデル事例の創出

参加デメリット

/リスク

• 実証事業運用会議参加等に関する業務負担

• 健保・共済等加入者からの問合せ発生の可能性

実証事業に参加いただける自治体を募集しております。
詳しくはお問い合わせください。

22
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✓「市区町村『がん検診』受診支援プログラム」の狙い

① 加入者に居住自治体のがん検診事業利用を促し、職域＋地域トータルの受診率を向上す

る

② 退職等による資格喪失者に居住自治体事業の情報提供を行い、国保への円滑な移行を支

援する

✓自治体アンケートの結果、がん検診事業における職域連携が求められていることが明確に

なった。また、がん検診の認知度及び受診率向上の手段として本事業に対する期待値が高い。

✓本事業は、複数の健保・共済等による共同事業として実施中であり、新規参加団体を募集し

ている。

✓加えて、健保・共済等による情報活用の可能性を高めるために、がん検診事業等の情報を自

治体から職域に提供する実証事業を計画中。

23

本日のまとめ
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ご清聴ありがとうございました。

株式会社インサイツ

代表取締役 石川陽介

株式会社インサイツ 会社概要

所在地 東京都中央区

事業内容 医療保険者加入者向け健康増進サービス
健康情報の分析・評価サービス
ヘルスケアコンサルティング
ヘルスケアICTサービス

主要取引先 厚生労働省、健康保険組合連合会、
健康保険組合、共済組合、国保組合、
市町村国保 など
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